Hygienekonze

ptdes TSV Linden zur Wiederaufnahme
des Trainings-

und Spielbetriebs in Schleswig-Holstein

Stand 29.08.2020

Allgemeine Informationen:

Va[gins—lnformationgn:

Verein TSV Linden

Ansprechpartner*in
fur Hygienekonzept  Carsten Lébkens

E-Mail Carsten.loebkens@web.de
Telefonnummer 0151-50824495

Sportstitte An der Schule 2, 25791 Linden
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1. Grundsiitzliches:

Da_s hier vorliegende Konzept gilt frr die Wiederaufnahme des Trainings- und
Spielbetriebs fiir den TSV Linden und ist fir das Sporttreiben, insbesondere das

FuBballtraining und -spielen, im AuBenbereich — nicht aber fur den Hallensport —
ausgerichtet.

Als Grundlage dieses vereinsinternen Konzeptes dienen das DFB-Konzept ,Zuriick
auf den Platz* sowie Hinweise des Schleswig-Holsteinischen Fulballverbandes

(SHFV).

2. Allgemeine Hygieneregeln:

e Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auBerhalb des Spielfelds.

e Korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) werden unterlassen.
e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

e Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

Alle Vereinsmitglieder werden auf die aligemeinen Hygieneregein und das vereinsinterne
Konzept hingewiesen.

3.G ndheitszustand/Verdachtsfille -1

« Der Gesundheitszustand aller am Training/Spiel Beteiligten wird vor jeder
Einrheit abgefragt. Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist nur bei
einem symptomfreien Gesundheitszustand erlaubt.

Liegt eines der folgenden Symptome vor, bleibt die betroffene Person zu

’ Haus:,I bzw. kontaktiert einen Arzt: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius),
Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorlie

« Im Verdachtsfall eines 1 t




4. Organisatorisches

* Alle Regelungen unterliegen den lokal gliltigen Verordnungen und Vorgaben.
* Ansprechpartner*in fir Fragen zum Hygienekonzept ist Carsten Lobkens

Alle Trqiner‘innen und Spieler*innen sind in die Vorgaben und MaRnahmen

eingewiesen. Eine Einweisung erfolgt im Rahmen des Spielbetriebs auch fiir

das gegnerische Team, Schiedsrichter*innen und Zuschauer*innen.

* Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsméglichkeiten
(insbesondere im Eingangsbereich) ausgestattet. Insgesamt sind 4

Desinfektionsspender und 7 Waschbecken frei zugénglich.

¢ Eine Dokumentation aller Trainingsbeteiligten je Trainingseinheit erfolgt durch
den*die zustandige®n Trainer*in. Eine entsprechende Dokumentationsliste
liegt im Eingangsbereich aus.

e Beider Bildung von Fahrgemeinschaften empfehlen wir das Tragen eines
Mund-Nasen-Schutzes. Die individuelle Anreise (z.B. zu FuR, mit dem
Fahrrad, etc.) wird nach Moglichkeit empfohlen.

¢ Ankunftszeiten der Mannschaften werden zeitlich versetzt geplant, um ein
Aufeinandertreffen unterschiedlicher Teams zu verhindern.

« Spieler*innen sind dazu aufgefordert ihre eigenen Getrénke mitzubringen.

e Aushénge auf dem Vereinsgelande weisen auf die Hygiene- und
Abstandsregeln hin.

« Markierungen auf dem Boden weisen ggf. auf nétige Absténde hin.

¢ Ein gesondertes Wegeleitsystem mit unterschiedlichen Ein- und Ausgangen
zum Sportgelande und Kabinentrakt verhindert ein Aufeinandertreffen.

5. Regelungen Kabinen/Sammelduschen
o Insgesamt verfiigt der TSV Linden tber 2 Kabinen. Diese we
Verfiigung gestelit.
« In den Innenrdumen wird das Tragen eines Mund-Na
« Eine gleichzeitige Nutzung des Kabinentraktes von m
wird verhindert. :
« Alle Kabinen werden regelmaBig gereinigt.
« Alle Kabinen werden regelméRig geluftet.
Insbesondere in den Toiletten stehen
Desinfektionsmittel zur Verfiigung.
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7. Regelungen fiir den Spielbetrieb

. }Mr informieren das gegnerische Team und den*die Schiedsrichter*in bereits

im Vorfeld iber unser Hygienekonzept und die rtlichen Gegebenheiten.

* Ankunftszeiten werden im Vorfeld abgesprochen, um ein friihzeitiges
Aufeinandertreffen aller Beteiligten zu verhindern.

* Es wird dafir gesorgt, dass die Mannschaften unterschiedliche Wege zu den
Kabinen und zum Platz nutzen, bzw. eine zeitliche Entzerrung abgesprochen.

 Durch klar gekennzeichnete Markierungen wird die jeweilige technische Zone
gut sichtbar markiert.

¢ Aufein gemeinsames Einlaufen/Handshake wird verzichtet.

¢ Wir bitten die Gastetrainer die Freigabe der Spieldaten im DFB-Net per Handy
oder am heimischen PC vorzunehmen.

» Nicht auf dem Spielbericht stehende Personen miissen sich am
Eingangsbereich auf der Liste registrieren. Dazu gehdren auch Personen, die
zum Trainerteam oder dhnliches z&hlen.

* Absprachen vor dem Spiel/in der Halbzeit finden nach Méglichkeit nur
drauBen statt. Drinnen werden die Ansprachen auf das nétige Minimum

reduziert.
* Leibchen und sonstige Materialien werden nach dem Spiel gereinigt.

8. Regelungen fiir Zuschauer

« Die Gegebenheiten unserer Sportanlage erméglichen eine maximale
Zuschauerzahl von 100 pro Spiel unter Einhaltung des Mindestabstands von
1,5 Metern.
Zur Unterstiitzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen
in folgenden Bereichen auf-/angebracht:

o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie

Abstandsmarkierungen
o Spuren zur Wegefithrung auf der Sportanlage
o Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplétzen

¢ Unterstiitzend werden Plakate zu den a@emslmn
« Die Kontaktdaten aller Zuschauer werden bei der E
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* Die Toiletten sind fur Besucher gesperrt (In Notfallen kénnen diese nach
Rucksprache unserer Helfer genutzt werden)

* Die Einhaltung des Mindestabstands am Spieltag wird durch die Helfer des
TSV Linden kontrolliert.

9. Regelungen fiir den Verkauf von Getrinken und Speisen:
« Der Verkauf findet ausschlieBlich im freien statt.
« Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes wird empfohlen

« Der Mindestabstand von 1,5 Metern wird eingehalten und durch sichtbare
Markierungen unterstiitzt.

e Den Thekenbereich statten wir mit einem Spuckschutz aus.
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Eingangsbereich der Sportler (Beschilderung ist zu folgen)

Im Spielertunnel (Zugangsbereich der Kabinen) befindet sich zusétzlich eine Desinfetionsstation



Absperrung der Zuschauer und Sportlern



Abstandmarkierungen auf dem FuBBboden im Eingangsbereich und Handedesinfektion am
Kassierbereich



Ausgangsmarkierungen (Der Ein- und Ausgang ist nach dem Einbahnstraensystem geregelt.
Siehe Bilder






